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                               Содержание образовательной работы 

 «Азбука общения». 

Дополнительная образовательная программа клуба «Азбука общения»  

составлена  с учетом ФГОС ДО   на основе «Я-Ты-Мы. Программы 

социально-эмоционального развития дошкольников» составитель Князева 

О.Л.. Методы обучения, используемые в работе, соответствуют возрастным 

особенностям ребенка и не дублируют основную образовательную 

программу детского сада.  

В целях развития общения детей педагог-психолог проводит комплексные 

занятия с детьми 2,5 – 4 года, на которых: 

- организует совместные игры детей; 

- учит доброжелательному общению; 

- учит  взаимодействовать друг с другом; 

- вежливому обращению с детьми и взрослыми. 

Каждое занятия включает себя: 

  музыкальное приветствие,  

  развитие коммуникативных навыков, 

  развитие эмоциональной сферы. 

                                   Планируемые результаты. 

   В результате занятий ребенок научиться распознавать себя, общаться 

друг с другом и с взрослыми, а также научиться выражать свои эмоции и 

чувства. 

 

Тематическое планирование. 

№ Тема Количество занятий 

Сентябрь 

1. «Познакомимся» 1 

2. «Учимся делиться игрушками» 1 

3. «Добрый зайка» 1 

4. «Помощники» 1 

Октябрь 

1. «Отражение в зеркале» 1 

2. «Какого цвета твои глаза и волосы» 1 

3. «Ласковое имя» 1 

4. «Любимая игрушка» 1 

Ноябрь 

1 «Вкусный не вкусный» 1 

2 «Грусть и радость» 1 

3 «Изменение настроения» 1 

4 «Страшно» 1 

Декабрь 

1 «Друзья» 1 
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2 «Ссора» 1 

3 «Как помириться» 1 

4 «Совместное дело» 1 

Январь 

1 «Кто пришел к нам в гости» 1 

2 «У птички болит крылышко» 2 

3 «Вместе играем в паровоз» 1 

Февраль 

1 «Кто лучше разбудит» 1 

2 «Покажу, как я тебя люблю» 1 

3 «Папины помощники» 1 

4 «Звериное  пианино» 1 

Март 

1 «Мамины помощники» 1 

2 «Обижаться не могу, ой, смеюсь, 

кукареку!» 

1 

3 «Что такое хорошо, что такое плохо?» 1 

4 «Я и мои друзья». 1 

Апрель 

1 «В гостях у Бабушки» 1 

2 «Моя дружная семья» 1 

3 «Теремок» 1 

4 «Пальцы – звери добрые, пальцы звери 

злые» 

1 

Май 

1 «Плохой, хороший»  1 

2 «Карусели» 1 

3 «Прыг – скок» 1 

4 «Раздувайся, пузырь» 1 

Итого: 36 
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